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MHOJOXEHHUE
0 MPOBeJIeHUH IIKOJbHOI0 3Tana KPaeBbIX CIOPTUBHBIX
UI'P IKOJLHUKOB "IIpe3nieHTCcKHE CHIOPTUBHBIEC HTPHI"

1. O0mue moJ10KeHUs
[IIkobHBIM 3Tan KpaeBbIX CIOPTUBHBIX WUIP MIKOJILHUKOB 'lIpe3maeHTckue
cnopTuBHbIE UTphl" (nanee — [Ipe3naeHTckre Urpsl) NPoOBOIATCS B (hopmare OHIIANH.

IIpe3nneHTcKkre Urpbl MPOBOASTCS C LENIBIO YKPEIUICHUSI 310POBbS, BOBJICUCHHS
JeTel B CUCTEeMAaTHUYECKUE 3aHATUA (PU3NYECKON KYJIbTYpOW M CHOPTOM, Pa3BUTHUS
BCECTOPOHHE FAPMOHUYHO PA3BUTOM TUYHOCTHU, BBISIBJICHUS TaTaHTIIUBBIX JIETEH.

3agauu [Ipe3nieHTCKUX UTp:

nporarasja 3JJ0poBOro o0pasa *u3HH;

CTAaHOBJICHHE TPAXJAHCKOM M IATPUOTHYECKOW IO3ULMHU IOAPACTAKOLIETO
HOKOJIEHUsI, (POPMHPOBAHUE MMO3UTUBHBIX KU3HEHHBIX YCTAaHOBOK;

oTpeJiesieHre KoMaH/] 00111e00pa3oBaTebHbIX OpraHu3alui, chopMUpPOBaAHHBIX
u3 oOydJaronmxcsi OJHOM 0011e00pa3oBaTEIbHOM OpraHU3aluu (J1ajJee — KOMaH/a),
JOOMBIIMXCS HAWIYYIIUX PE3YJIbTaTOB B HAM0OJIee MAaCCOBBIX JIETHUX BUAAX CIIOPTAa;

pa3BUTHE COPEBHOBATEIBHON JIEATEIHHOCTH OOYYAIOMIMUXCS IO Pa3iINdHbIM
BHUJIAM CIIOPTA;

ONpENEIICHNE CHUJIBHEUIIEM KOMAaH/bI, JUIsl HANPABIECHUS HA BCEPOCCUMCKHUMI
aTann BcepoCCMiCKUX CIOPTHBHBIX UIP IIKOJBHUKOB "[Ipe3suaeHTcKue CriopTUBHBIE
urpel" 2023/2024 yyebHoro roaa.

2. MecTO U CPOKHU NPOBEACHUSA
CopeBHoBanusa B pamkax IIpesupentckux urp B MBOVY rumnazusNel4
npoBoasITCs ¢ 23 okTsa0pst 10 17 Hosi6ps 2023 rona.

3. TpeGoBaHusI K yY4ACTHHUKAM U YCJIOBHS UX JOIMYCKA

K yyacTuio B HIKOJBHBIX COPEBHOBAHMAX JIOMYCKAIOTCS OOydarommuecs TpEX
Bo3pacTHbIX KaTteropui: 2007-2008,2009-2010, 2011-2012 rr. poxaeHus.

B IIpe3uaeHTcKkux urpax y4acTBYIOT: KOMaHabl B cocTaBe 12 yyacTHUKOB (6
IOHOIIIEH, 6 IEBYIIIEK);

4. IIporpamma MeponpusaTHUs
Buael nporpammbl: 6ackeT0o0j1, BOJICHOOJ, Jerkas arJieTHMKa, HaCTOJbHBIN



TEHHHUC 00s13aTeIBHBI MPU IPOBEICHUN TKOIHHBIX COPEBHOBAHHIM.
IIporpamma IIpe3uAEHTCKUX CIIOPTUBHBIX WIP BKJIOYAET COPEBHOBAHUA 10
CIEYIOIINM BUAAM CIIOPTA:

Buasl ciopra HOnomu JeBymiku PopmMma ydactus
1 2 3 4
Oo0s3aTeIbHEBIE BUDI
BackeTb011 4 4 Komangnas
Bouneii6con 6 6 Komannnas
Jlerkas aTneTuka 6 6 Komangnas
HacTtoabpHBIN TEHHHUC 3 3 Komannnas

Ka>1<11a$[ KOMaHJa AOJDKHA IIPUHATH Y4YaCTHC BO BCEX BHAAX IIPOTIpPaMMBI.
HeyqaCTHe KOMaH/Jbl B OJHOM H3 00s13aTeIbHBIX BHAOB IIpOrpaMMbl aHHYJIUPYCT
3aHATBIC MCCTa BO BCCX BHUJAAX ITPOI'PAMMBI.

O,III/IH Y4aCTHHK KOMAH/Jbl MOJXCT IIPUHHUMATh YYaCTHUC TOJIBKO B OJIHOM M3
CICAYIOIHNX BHUA0B IIPpOIrpaMMBI: 0ackeT00JI MUIM HACTOJILHBIM TEHHUC.

Oo6s13aTe1bHBbIE BUBI IPOrPaAMMBbI:

1. Bbacker0o.a

CopeBHOBaHUS KOMAaHAHBIC, TPOBOIITCS pa3leiIbHO CpEeId IOHOIIEH U
JICBYIIICK.

B 0OackerOone AOKHBI OBITH 3aJ€MCTBOBaHBI 4 yYaCTHHKA KOMAaHJBI.
CopeBHOBaHUS MTPOBOJIATCS HA MOJIOBHHE 0ACKETOOIBHOM ITJTOIIA TKH.

2. BoJ1eii00a
CopeBHOBaHHUA KOMaHHbIE, POBOSITCA Pa3/IeIbHO CPEAU FOHOIIEH U JEBYIIECK
110 15 ouKkoB.

CopeBHOBaHUSI KOMaHJIHbIE, IPOBOASTCS Pa3AelIbHO CPEeId KOMAHJ FOHOIIEH U
KOMaH/l JE€BYIIEK B COOTBETCTBUHU C IpPABWJIAMHM BHUJA CIOpTa "Jerkas atjeTuka’,
yTBep)KIAeHHbIMU MuHcnioptom Poccun.

CoctaB komanabl 12 uenoBek (6 roHomel,6 neBymek). Kaxnaplii ydyacTHUK
KOMaH/Ibl IPUHUMAET Y4aCTHE BO BCEX BUJAX MPOTPAMMBI.

CopeBHOBaHUS MTPOBOJATCA 110 JBYM BUIAM: JIETKOATIETUHYECKOE MHOTOOOPhE U
JerkoariieTuyeckas scragera.

JlerkoatjieTuueckoe MHOTo0opbe:

ber Ha KOPOTKWE NMCTAHIINN

oer 30 M (tonomw, neBymku 2011-2012 rr. poxaenus);

oer 60 M (ronommm, neBymku 2009-2010 rr. poxaeHwHs ),

oer 100 m (ronommu, aeBymku 2007-2008 rr. poskaeHus).

CopeBHOBaHUSI TPOBOJSITCS Ha OErOBOM JOPOKKE (CTapT MPOU3BOJIBHBIN),
KQKJIbI YYACTHUK JIOJDKEH OT CTapTa 10 (pMHUIIA NPUIEPKUBAETCS CBOEH JOPOXKKH,
MIPH JKEJTAHUU MOKHO MCIIOJIb30BaTh CTAPTOBBIE KOJOIKH.




ber 800 M (toHOo1M), Ger 600 M (J1eBYLIKN)
Brinonusiercst Ha 6eroBoii TOPOKKE C BEICOKOTO CTapTa.

MeTtanue Ms4a (FOHOUIM U JICBYIIKH).

Brimonusiercss ¢ pas0era; KaXIOMy YYacTHUKY MpPEIOCTaBIsETCS OJHA
TPEHUPOBOYHAS Y TPHU 3aUETHBIX MOMBITKU (TIOAPSI).

NtoroBeiii pe3ynbTar ompeaessieTcss Mo JIydllleMy pe3yibTaTy U3 Tpex
MOMBITOK, MSY JIJI MeTaHus — Majblid (140 rp.).

H[!I)DKOK B JUIMHY (rOHONIN U Z!GByIHKI/I!.

BemonnseTrcss ¢ pasbera; ydyacTHUKY TMpEAOCTaBISIETCS TPU  IOMIBITKH,
pe3yJIbTaT OMpPEAEAeTCs MO JIyUIlel MOMbITKE.

B GeroBpix BHIax B Kaxa0M 3a0ere Jisl BCEX YYaCTHHUKOB Pa3pelIeH TOJBKO
onuH (anmpcTapT 0e3 AMCKBATH(PHUKAIMK YY4aCTHUKA, €r0o coBepuIuBIiero. JIro0oii
YYacTHUK, JOMYCTUBIIUHN [anbHEWIIe (ambCTapThl, OTCTPAHIETCS OT YydYacTHUs
B COPEBHOBAHUSIX.

Jlerkoatnernyeckas scradera 100 M + 200 M + 300 M + 400 M (4 roHOUIK U 4
NIEBYIIIKH).

B »scraderax ydyacTHMKM KOMaH[bl, 3a MCKIIOYEHHUEM YYACTHHKA IE€PBOIO
JTama, MOTYT HayaTh Oer He Oosiee yeMm 3a 10 M 10 Hayama 30HBI IMepegavu
scTadeTHOM MaIOUKH.

PesynbraT, moka3zaHHBII KOMaHAOW-IIKOJION, (QHUKCUPYETCSI € TOYHOCTHIO
0,1cex. Mo pydHOMYy CEKyHI0MEPY.

MecTto KOMaHABI B JIETKOATIECTHYECKOM MHOTOOOPHE OMNPENEseTCS 110
HAauOOJBIIEH CyMME OYKOB 5 JydlmuX pe3yJbTaTOB B JIETKOATICTUYECKOM
MHOT000phe (pa3feabHO Y IOHOIIEH U Y JIEBYIIIEK).

[Ipu paBeHCTBE OYKOB y JBYX M 0Oojiee KOMaHJ TPEHMYIIECTBO IOTydYaeT
KOMaH/a, HaOpaBias OOJbIITYyI0 CyMMY O4YKOB B Oere Ha 800 METpOB y rOHOIIEH U
600 METpOB y AEBYIIEK.

KoMaH1HOE MEpBEHCTBO B JICTKOM ATJICTHKE OMPEICSISCTCS 1O HaWMEHbIIEH
CyMME MECT B JIETKOATJIETHUYECKOM MHOT000phe U 3cTadere (pa3aeiabHo y IOHOIIEeH U
y JIEBYIIIEK).

B cnyuae, ecnu y nByx u Oosiee KoMaHI OyneT OAMHAKOBas CyMMa MECT,
BBICIIIEE MECTO 3aHMMaeT KOMaHJa, I[IOKa3aBIlas Jy4yIlIMid pe3yJabTaT B
JIETKOATJIETUYECKOM MHOTO0OPhE y IOHOIIIEH U JEBYIIIEK.

3.HacToabHBIN TEHHUC
CopeBHOBaHUA KOMAaHAHBIE, TPOBOJATCS Pa3AECIbHO CPEIX KOMAHJ IOHOIIEH U
KOMAaH/I JICBYIIIEK.

5. YciaoBust moaBeaeHust HTOrOB
[ToGequTenn u mpuszepbl B OOIIEKOMAHJAHOM 3a4eTe OIPEACsSIoTCsS IO
HaMMEHBIIIEH CyMMe MECT, 3aHATHIX KOMaH/IaMHU B 0053aT€JIbHBIX BUIaX MPOTPAMMBI.



[lobenurenu wu mpuszepbl B OackeTOoie, BoOJeOONE, JErKOM aTieTuKe,
HACTOJIBHOM TEHHHUCE ONPENIETSIOTCS pa3IeIbHO CPEeId KOMaH I FOHOIIIEH U JIEBYIIICK,
B JIETKOATJIETUYECKOM dcTadeTe — B KOMAHTHOM 3a4eTe.

6. Harpaxxnenue nmodeauresieid 1 mpu3epon
Komangel, 3anmgBmme I, II wm III mecra B oOImEKOMaHJIHOM 3aderTe,
HarpaxJ1aroTcsi TpaMoTaMH.






	Обязательные виды программы:
	1. Баскетбол
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек.
	В баскетболе должны быть задействованы 4 участника команды. Соревнования проводятся на половине баскетбольной площадки.
	2. Волейбол
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек до 15 очков.
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд девушек в соответствии с правилами вида спорта "легкая атлетика", утвержденными Минспортом России.
	Состав команды 12 человек (6 юношей,6 девушек). Каждый участник команды принимает участие во всех видах программы.
	Соревнования проводятся по двум видам: легкоатлетическое многоборье и легкоатлетическая эстафета.
	Легкоатлетическое многоборье:
	Бег на короткие дистанции
	бег 30 м (юноши, девушки 2011-2012 гг. рождения);
	бег 60 м (юноши, девушки 2009-2010 гг. рождения);
	бег 100 м (юноши, девушки 2007-2008 гг. рождения).
	Соревнования проводятся на беговой дорожке (старт произвольный), каждый участник должен от старта до финиша придерживается своей дорожки, при желании можно использовать стартовые колодки.
	Бег 800 м (юноши), бег 600 м (девушки)
	Выполняется на беговой дорожке с высокого старта.
	Метание мяча (юноши и девушки).
	Выполняется с разбега; каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки (подряд).
	Итоговый результат определяется по лучшему результату из трех попыток, мяч для метания – малый (140 гр.).
	Прыжок в длину (юноши и девушки).
	Выполняется с разбега; участнику предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке.
	В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях.
	Легкоатлетическая эстафета 100 м + 200 м + 300 м + 400 м (4 юноши и 4 девушки).
	В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, могут начать бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки.
	Результат, показанный командой-школой, фиксируется с точностью 0,1сек. по ручному секундомеру.
	Место команды в легкоатлетическом многоборье определяется по наибольшей сумме очков 5 лучших результатов в легкоатлетическом многоборье (раздельно у юношей и у девушек).
	При равенстве очков у двух и более команд преимущество получает команда, набравшая большую сумму очков в беге на 800 метров у юношей и 600 метров у девушек.
	Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест в легкоатлетическом многоборье и эстафете (раздельно у юношей и у девушек).
	В случае, если у двух и более команд будет одинаковая сумма мест, высшее место занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом многоборье у юношей и девушек.
	3. Настольный теннис
	Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд девушек.
	5. Условия подведения итогов
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