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ПЛАН РАБОТЫ

спортивного клуба «Авангард» на 2023-2024 учебный год
Разделы и их содержание Сроки

проведения
Ответственные 
за выполнение

1.Организационная работа
   1.Составление и утверждение документов планирования:
   а) план спортивно-массовой работы клуба,
б) план СМР клуба на II четверть , IIполугодие
в) проведение конференции по выбору совета клуба
   г)составление расписания спортивных (занятий) секций

Сентябрь
Сентябрь

Сентябрь
До 15.09

Учителя физ-ры
Маслова О.С
Учителя физ-ры
Учителя физ-ры

2.Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа
1.Проведение динамических перемен в 1-х классах.
2.Проведение физкультминуток на общеобразовательных уроках 1-11 классов
3.Проведение занятий физическими упражнениями и игр по новым 
требованиям ФГОС
4.Проведение спортивных секций , соревнований , спортивных праздников
5.Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в (школе) 
клубе
6.Формирование сборных команд общеобразовательного учреждения  для 
участия в соревнованиях более высокого ранга (городские, зональные,  
краевые соревнования )
7.Проведение соревнований :
-соревнования по Спартакиаде допризывной молодёжи
 -краевой фестиваль по гиревому спорту
- краевой фестиваль по пулевой стрельбе
-настольный теннис
-«Президентские спортивные игры»
-«Президентские состязания»
-краевой турнир «Чудо-шашки», «Белая ладья»
-легкоатлетическое многоборье «Шиповка юных»
-выполнение нормативов комплекса ГТО
8.Проведение семинаров по подготовке общественных инструкторов  и судей  
по видам спорта

Ежедневно
Ежедневно

Ежедневно
По 
расписанию
В течение 
учебного 
года
В течение 
учебного 
года
Согласно 
СММ план

Учителя нач. кл.
Учителя 
предметники
Воспитатели

Совет клуба
Учителяфиз-ры

Учителя физ-ры

Учителя физ-ры

Совет ФК

3.Врачебный контроль
1.Контроль за состоянием здоровья членов клуба
2.Соблюдать рекомендации школьного врача  по вопросам самоконтроля  и 
соблюдения личной гигиены.
3.Проведение итогового осмотра учащихся

Ежемесячно
Ежемесячно

Май

Врач

Администрация ,
врач

4.Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими комитетами  классов 
школы
1.Привлечение родителей к проведению спортивно-массовых мероприятий
2.Привлечение спонсорских средств для укрепления материальной базы клуба

В течение 
года

Совет клуба
Совет клуба

5.Работа по укреплению материально-технической базы спортивного клуба «Авангард»



1.Ремонт спортивного инвентаря, оборудования
2.Изготовление наглядных пособий по пропаганде здорового образа жизни

В течение 
года
В течение 
года

Учителя физ-ры
Учителя физ-ры
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